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Propositos y descripcion general del curso

En el contexto de este nuevo plan de estudios, la formacién profesional, como contenido
conceptual y categoria analitica, constituye un eje fundamental que permite reflexionar
de manera profunda las razones, los motivos, las expectativas, las percepciones e ideas
que el sujeto tiene respecto a la profesion de la docencia. Establecer la relacion entre la
eleccion personal y las exigencias sociales, educativas, culturales, ideologicas, politicas y
administrativas de la profesion docente, da pauta para generar procesos de comprension
y explicacion acerca de las complejas responsabilidades que conlleva esta actividad.

El curso El sujeto y su formacion profesional como docente, se constituye en un espacio
curricular en el que el estudiante, ademas de reflexionar y analizar todos los aspectos
asociados a la profesién y ejercicio de la docencia, reconoce los niveles de implicacién que
personalmente puede adquirir al momento que elige ser docente.

Es evidente que en las sociedades actuales muchos aspectos relacionados con la profe-
sion docente han propiciado debates, recomendaciones y criticas; algunos de ellos aso-
ciados a la calidad educativa, la formacion docente inicial y continua, al desfase de los
conocimientos que se ponen en juego en la formacién, con los que se generan a partir
del avance cientifico y tecnoldgico. De este modo, organismos internacionales como la
UNESCO (1996), han propuesto algunas caracteristicas que pretenden orientar los perfiles
de futuros docentes, entre ellos: el dominio de los contenidos disciplinarios y pedagogicos
propios de su ambito de ensefianza, la modificacién sustantiva del rol que tradicionalmente
ha cumplido como transmisor, para convertirse en un facilitador y mediador entre los con-
tenidos escolares y los aprendizajes de los alumnos, potenciando su capacidad de discernir,
seleccionar los contenidos escolares asociandolos a los conocimientos y saberes locales,
haciendo uso de las pedagogias mas adecuadas a cada contexto y a cada grupo con el que
trabaja. Asi, se propone una pedagogia activa que se funda en el dialogo constante, en la
vinculacion entre la teoria y la practica, atendiendo a la interdisciplinariedad, la diversidad
y el trabajo en equipo, cuyo desenlace previsto es la puesta en marcha de nuevas ideas,
asi como la generacion de proyectos innovadores.

Como se puede apreciar, el futuro docente tendra que reconocer las tensiones, los
problemas, las posibilidades y los retos que tiene la profesion de la docencia en estos
nuevos escenarios. De este modo, se apuesta a que el estudiante normalista vea de

El sujeto y su formacion profesional como docente



6

Licenciatura en Educacion Preescolar. Plan de estudios 2012

frente todos estos aspectos, los reflexione y analice, sélo de esa manera podra asumir
una posicion con relacion a la profesiéon.

Es comprensible que el futuro docente haya vivido, en su calidad de estudiante, los efec-
tos de la vocacion, el compromiso, la identidad, la feminizacién, la tecnologizacion, el
desarrollo del conocimiento, la evaluacion, entre otros, de ahi que no resulte extrano que
tenga algunas explicaciones de la manera en que cada uno de estos aspectos contribuye
o dificulta la permanencia y el éxito escolar. Por esa razén es de vital importancia que a
partir de esta experiencia acumulada y utilizando de manera critica y reflexiva la teoria,
se pueda arribar a la construccion de nuevas explicaciones acerca de la formacién y la
profesion de la docencia.

El curso se convierte en un punto de referencia imprescindible para comprender lo que
implica formarse como docente en este inicio de siglo, por lo que se propone ofrecer
al estudiante normalista los elementos teoricos, metodolégicos y experienciales que
permitan analizar las dimensiones y niveles que estructuran el trabajo docente, con la
finalidad de acercarlo a lo que sera su actividad profesional. De este modo se propone
un acercamiento conceptual a las principales categorias presentes en el trabajo docente
(formacion, practica, profesionalizacion, vocacion, identidad, educacién, ensefianza, eva-
luacion, institucion, entre otras), a las evidencias derivadas de la investigacion educativa,
a los escritos, testimonios y reflexiones elaboradas a partir de las vivencias de los docen-
tes de educacién basica.

Abordar al sujeto y su formacion profesional como docente permite que el alumno haga
una reflexion de su eleccion profesional y la analice para encontrar las razones y condicio-
nes socio-histéricas que determinan su inclinacién por ser maestro. Asimismo, propicia la
discusion y didlogo colectivo sobre las funciones y problemas de la docencia en el actual
contexto que permitan reconocer la complejidad de esta profesion.

Dado que este curso ofrece herramientas para la reflexién y el andlisis de la formacion y
profesionalizacion docente, se convierte en un referente importante tanto para el curso
de Observacién y andlisis de la prdctica educativa, como para el de Panorama actual de
la educacion bdsica en México. Finalmente, es importante considerar que éste, como los
cursos que constituyen la malla curricular, aportard de manera gradual y especifica las
bases para el logro de las competencias genéricas y profesionales.

El sujeto y su formacién profesional como docente
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Competencias del perfil de egreso
a las que contribuye el curso

- Actla de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan en la prac-
tica profesional.

- Utiliza recursos de la investigacion educativa para enriquecer la practica docente, ex-
presando su interés por la ciencia y la propia investigacion.

+ Usalas TIC como herramientas de ensefianza y aprendizaje.

Competencias del curso

« Identifica con claridad, a partir de los ejercicios de reflexion, andlisis, discusién y argu-
mentacion, los aspectos centrales que sostienen sus expectativas, motivos, represen-
taciones y condiciones de ingreso a la docencia como profesién.

El sujeto y su formacion profesional como docente
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Estructura del curso

Este curso se divide en tres unidades de aprendizaje que en su conjunto tienen como
propdésito movilizar los conocimientos y experiencias previas de los estudiantes, enrique-
cerlos con aportes tedricos, de investigacion y experienciales para arribar a un nivel de
comprension y explicacion mas profundo con relacion a la profesion de la docencia.

En la primera unidad de aprendizaje se aproxima a la concepcién de sujeto y trayectoria
de vida. Descubre el origen de la eleccién profesional. Se trata de hacer un recorrido auto-
biografico para detectar las condiciones sociohistoéricas que llevaron a tomar la decisién
de formarse como docente. En esta unidad de aprendizaje se trabajan las categorias de
sujeto, identificacion y pertenencia a la profesién docente. Se potencia el relato auto-
biografico como un mecanismo que permite reconocer la historia personal y el trayecto
escolar que conduce al estudiante a mirar a la profesiéon docente como una opcion pro-
fesional y de vida.

En la segunda se abordan las implicaciones del ser docente en la actualidad. Se revisan
los debates y tensiones de la profesién docente, principalmente a través de diversos do-
cumentos como: textos bibliograficos, hemerograficos, articulos, ponencias, productos
de investigacién y testimonios que describen, analizan e interpretan la problematica que
viven los profesores. Se trabajan en esta unidad de aprendizaje los problemas y retos
sociales, culturales, tecnoldgicos, ideoldgicos, de conocimientos, de gestion y vinculo ins-
titucional.

La tercera unidad de aprendizaje cierra con la revision analitica de los discursos que
definen o caracterizan al docente de nuestro tiempo. Para tal efecto, se recuperan los
informes y recomendaciones de la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmicos (OCDE), el Programa Sectorial de Educacién, la Reforma Integral de la Edu-
cacion Basica (RIEB), entre otros. En esta unidad de aprendizaje se analizan las visiones
y los discursos (politicos, administrativos y reformistas) que se construyen con relacion
a la profesién docente.

El sujeto y su formacién profesional como docente
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Unidad de aprendizaje |

El sujeto, relato autobiografico y su eleccion profesional
« Sujeto y trayectoria de vida.

- Eleccion profesional e identidad narrativa.

« La construccion social, cultural e histérica del docente.

« Imaginarios y cualidades de la profesion docente.

- Redes de significacion en la identidad profesional.

Unidad de aprendizaje Il

Problematica de la profesion docente:

debates, dimensiones y propuestas

- Dimensiones sociales de la formacién y profesién docente.

« La profesionalizacién, la insercion al mercado laboral y feminizacion.
- Intensidad y malestar docente.

+ Los nuevos retos de la profesion, sus tensiones y sus debates.

Unidad de aprendizaje llI

Miradas divergentes sobre la formacion y profesion docente:
los agentes de la politica educativa

- Las politicas sobre la formacion docente.

- Concepciones académicas sobre la profesién docente.

« Situacién actual de la formacién y la profesién docente.

El sujeto y su formacion profesional como docente 9
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Orientaciones generales para el desarrollo del curso

La modalidad que se ha elegido para desarrollar este curso es la de seminario. De este
modo, el didlogo, el debate, la argumentacidn, la reflexion colectiva y el trabajo individual
y grupal, habréa de orientarse a partir del conjunto de temas propuestos en cada una de
las unidades de aprendizaje. En este sentido, cada unidad de aprendizaje constituye el eje
desde y a partir del cual se agrupan y articulan conocimientos, experiencias, trayectorias,
valores, destrezas y actitudes de cada uno de los involucrados. Movilizar todos estos
aspectos en los sujetos para comenzar a desarrollar las competencias genéricas, profe-
sionales y unidades de competencia, permitira sentar bases sélidas en el futuro docente
para usarlas de manera creativa, critica, analitica y sobre todo ética en su profesion.

Sugerencias para la evaluacion

En congruencia con el enfoque del plan de estudios, se propone que la evaluacion sea un
proceso permanente que permita valorar de forma gradual la manera en que los estu-
diantes movilizan sus conocimientos, ponen en juego sus destrezas y desarrollan nuevas
actitudes utilizando los referentes tedricos y experienciales que el curso propone. De
ahi que las evidencias de aprendizaje, se constituyan no soélo en el producto tangible del
trabajo que se realiza, sino particularmente en el logro de una competencia que articula
sus tres esferas: conocimientos, destrezas y actitudes. Asi, las actividades propuestas
en cada unidad de aprendizaje permiten diversificar las herramientas de evaluacién, en
este caso en particular, se recurre al relato autobiografico, al ensayo y al documental, los
cuales generan la participacién individual y colectiva, a la vez que proveen de informacién
cualitativa y cuantitativa que permite valorar de la mejor manera los desempenos. Final-
mente, la variedad y cualidad de las evidencias de aprendizaje favorece la realimentacion
del proceso de aprendizaje en que se centran las actividades.

El sujeto y su formacién profesional como docente
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Unidad de aprendizaje |

El sujeto, relato autobiografico y su eleccion profesional

Competencias de la unidad de aprendizaje

-+ Asume criticamente las responsabilidades establecidas en el marco normativo para
orientar su ejercicio profesional.

+ Reconoce el proceso a través del cual se ha desarrollado la profesién docente, la in-
fluencia del contexto historico y social, los principios filoséficos y valores en los que se
sustenta para fundamentar la importancia de su funcién social actual.

- Relaciona la eleccién personal con las exigencias sociales, educativas, culturales e
ideolégicas de la profesion docente y utiliza de manera pertinente los conceptos o
categorias tedricas revisadas.

+ Aplica en la narrativa y la produccién de textos los recursos conceptuales de la profe-
sién docente, identidad y formacion profesional.

Secuencia de contenidos

« Sujeto y trayectoria de vida.

« Eleccién profesional e identidad narrativa.

« La construccién social, cultural e histérica del docente.
« Imaginarios y cualidades de la profesion docente.

+ Redes de significacion en la identidad profesional.

Actividades de aprendizaje y ensefanza

«+ Narracion de la historia de vida personal centrando la atencion en los rasgos, carac-
teristicas y razones que lo constituyen como un sujeto sociocultural y que orientan la
eleccion profesional.

- El estudiante hace una reconstruccion autobiografica que le permita identificar las
razones, motivos, expectativas y condiciones sociodemograficas e histérico fami-
liares que lo condujeron a tomar la decisién de ingresar a la escuela normal para ser
docente.

- Algunas preguntas detonantes que el docente pueden considerar son:
> ¢Por qué elegiste la profesién?

El sujeto y su formacion profesional como docente
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> Cudles son las razones, motivos, condiciones y expectativas que me conduje-
ron a elegir a la docencia como una opcién profesional?

> ¢De qué manera la condicién de género, las circunstancias econémicas, ideolégi-
cas, familiares, culturales, sociales, se convirtieron en el referente para tomar esa
decision?

- Analisis de los testimonios autobiograficos para detectar los elementos caracteristi-
cos de la profesion docente.

Con base en las elaboraciones individuales de los estudiantes el docente propone

abrir un espacio de reflexion y analisis colectivo a partir del cual los estudiantes

puedan identificar las coincidencias y contrastes con relacién a los motivos, expec-

tativas, condiciones y razones que condujeron a elegir a la docencia como profe-

sion.

Algunas preguntas detonantes que se pueden considerar son las siguientes:

> ¢De qué manera las condiciones sociodemograficas y econdmicas, sobredetermi-
nan el ingreso a la escuela normal y determinan el perfil profesional de los docen-
tes?

> ¢Qué otras experiencias conocen o han rastreado con relacion a cada una de las
condiciones de ingreso ala docencia y los perfiles docentes de educacién basica?

ldentificar con el apoyo del docente y los textos sugeridos las implicaciones que

tiene la eleccién profesional con relacién al género, las condiciones socioeconoé-

micas y culturales, la tradicién familiar, la valoracién y representacién social de la

profesion.

El docente podra sugerir la revision de textos especificos de acuerdo con la tema-

tica, testimonios vy relatos, asi como videos, con la finalidad de ofrecer una gama

distinta de referentes para el analisis.

« Discutir en grupo las conclusiones personales y otros testimonios o relatos autobio-
graficos de docentes y alumnos.

El docente coordina y regula las reflexiones y analisis colectivos, propone ejes te-
maticos para la sesién grupal y conduce en la elaboracion de textos, esquemas,
cuadros comparativos y mapas conceptuales.

« Reconstruir la narrativa personal para incorporar las reflexiones, producto de la discu-
sion tedrica.

El estudiante hace una reelaboracion de su autobiograffa argumentando a partir de
los referentes tedricos y las experiencias compartidas en la sesién de discusion, los
aspectos que lo condujeron a tomar la decision de ingresar a la escuela normal para
ser docente.

El sujeto y su formacién profesional como docente
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- Exposicion de los relatos en donde se expliquen los imaginarios y las cualidades de
la profesion docente.

- El estudiante hace una presentacién individual en la que desarrolle su capacidad
de comunicar y de argumentar los aspectos que considera relevantes con relacion
a la profesion docente, asi como la manera en que los incorpora para sostener su
inclinacion hacia la docencia como profesion.

- Elaborar una narrativa en la que ubique su postura con relacién a la profesion docente,
resaltando los aspectos que sirven de referencia para su identidad profesional.

——vV—

Evidencias Criterios de desempeno

+ Elabora una narrativa autobiografica - Aborda la trayectoria de vida del estu-

en formato textual o visual en la que el
alumno argumenta su postura frente a
la concepcién que se ha creado acerca
de la profesion docente, asi como los
aspectos que lo identifican con ella.

diante, se enfatiza en las condiciones
sociales, culturales e histéricas que han
dado origen a la eleccion profesional de
ser docente.

Aplica los recursos conceptuales de la
profesion docente, identidad y forma-
ciéon profesional.

Expone los motivos, razones, percep-
ciones, expectativas e ideas que ha
construido a lo largo de las discusiones
colectivas en torno a la profesion de la
docencia.

Relaciona la eleccién personal con las
exigencias sociales, educativas, cultura-
les e ideoldgicas de la profesion docente.
Elabora conclusiones, fijando su postu-
ra de manera critica y valorativa a partir
de los debates colectivos y reflexiones
personales donde replantea las caracte-
risticas de la profesion, los imaginarios y
la identidad docente.

El sujeto y su formacion profesional como docente
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Bibliografia basica

Ferry, G. (1990). El trayecto de la formacion: el ensefiante entre la teoria y la practica. México: Paidds,
pp. 43-63.

Jiménez Lozano, M. de la L. y Perales Mejia, F. de J. (2007). Aprendices de maestros: la construccion
de si. México: Pomares/UPN/Gobierno de Coahuila, pp. 29-90.

Mercado Cruz, E. (2008). El oficio de ser maestro: relatos y reflexiones breves. Estado de México:
ISCEEM.

Ramirez Mendiola, F. de 1. (2004). Mi primera experiencia docente. México: SEP/Escuela Normal
“Manuel Avila Camacho”, Zacatecas.

Tenti, E. (1999). El arte del buen maestro. México: Pax, pp. 181-239.

Bibliografia complementaria

Presas, M. (2009). Del ser a la palabra: ensayos sobre estética, fenomenologia y hermenéutica.
Argentina: Biblos.

Otros recursos
Archivo familiar.
Archivo fotografico familiar.

Videos y/o documentales.
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Unidad de aprendizaje Il

Problematica de la profesion docente:
debates, dimensiones y propuestas

Competencias de la unidad de aprendizaje

+ Asume criticamente las responsabilidades establecidas en el marco normativo para
orientar su ejercicio profesional.

-+ Reconoce el proceso a través del cual se ha desarrollado la profesion docente, la in-
fluencia del contexto historico y social, los principios filoséficos y valores en los que se
sustenta, para fundamentar la importancia de su funcién social actual.

- lIdentifica y utiliza los conceptos como un referente fundamental para explicar los pro-
blemas, los retos vy las posibilidades de la profesion docente en el contexto actual.

Secuencia de contenidos

- Dimensiones sociales de la formacién y profesién docente.

+ La profesionalizacion, la insercion al mercado laboral y feminizacion.
+ Intensidad y malestar docente.

+ Los nuevos retos de la profesion, sus tensiones y sus debates.

Actividades de aprendizaje y ensefanza

- Elabora escritos breves sobre la problematica a la que se enfrenta el docente actual-
mente en atencion a los temas propuestos en la unidad de aprendizaje |.

- Con base en la narrativa elaborada, el estudiante identifica los problemas que con-
sidera se desprenden de los aspectos sociodemogréaficos, econdémicos, familiares y
de género con relacion a la profesion docente.

- Una pregunta detonante a la que puede recurrir el docente puede ser:
> ¢Cudles son los problemas y tensiones que enfrenta la profesién docente en la

actualidad y de qué manera se relacionan con las condiciones sociodemogra-
ficas, economicas, ideoldgicas y de formacion profesional que definen el perfil
docente de educacién basica?
- Eldocente sugiere la revision de textos impresos y digitales, informes de investigacion,
videos, etcétera, a fin de que el estudiante cuente con informacion tedrica, de investi-
gacion, de opinién y testimonios para realizar el anélisis.

El sujeto y su formacion profesional como docente
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- Elestudiante analiza, con base enlos textos, reportes de investigacion, notas periodis-
ticas, etcétera, los problemas actuales de la profesién docente.

- Rastrea y sistematiza informacion, la clasifica y agrupa de acuerdo con las tematicas
que identifica como sustantivas en los problemas que enfrenta la profesién docente.

« Elabora fichas de trabajo y las utiliza para elaborar sus primeras explicaciones con
respecto a los problemas de la profesion docente.

- Realizar textos breves donde se concentre en una tematica en particular.

- Comparte sus textos ante el grupo, para someterlo a un ejercicio de reflexion y anali-
sis colectivo.

- Expone sus elaboraciones, argumenta con base en la experiencia, en los textos e in-
vestigaciones revisadas.

A partir de las exposiciones elaboran de manera conjunta, listados, cuadros de doble
entrada y esquemas, donde se enuncian los problemas, retos y posibilidades de la
profesién docente.

- Analizalarelacién entre las experiencias y conocimientos acumulados, con las catego-
rias y conceptos derivados de la teorfa y la investigacion en el campo de la formacion
y profesién docente.

- Elabora escritos explicativos en donde recupera los textos y fuentes consultadas y
fija su postura con relacion a los problemas y temas vinculados con la formacién y la
practica docente.

——vV—

Evidencias Criterios de desempeio

- Ensayo sobre los retos, problemas y  + Incluye informacion diversa y funda-

posibilidades de la formacion y profe- mentada.

sionalizacion de la docencia en el actual ~ « Muestra capacidad de analisis, critica y

contexto. argumentacion de ideas con relacion a
los temas elegidos para la elaboracién
del ensayo.

- Es original, mantiene una posicion cri-
tica, recupera las experiencias y los
conceptos abordados en la secuencia
tematica. Ademas, es coherente y con-
sistente en cuanto a los argumentos, el
tema, los conceptos, asi como las re-
flexiones y las preguntas que genera.

16 Eisujetoy suformacién profesional como docente
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Bibliografia basica

Ander-Egg, E. (2005). Debates y propuestas sobre la problemdtica educativa. Argentina: Homo-
Sapiens, pp. 22-90.

Delors, 1. (1996). La educacion encierra un tesoro. México: UNESCO/Siglo xxI, pp. 9-27; 155-171.

Hargreaves, A. (2005). Profesorado, cultura y posmodernidad. Cambian los tiempos, cambia el pro-
fesorado (5a ed.). Espana: Morata.

Tedesco, J. C. y Tenti Fanfani, E. (2002). Nuevos tiempos y nuevos docentes, conferencia regional. El
desempefio de los maestros en América Latina y el Caribe: nuevas prioridades. Brasil: UNESCO.

Torres R. M. (2000). ltinerarios por la educacién latinoamericana. Cuadernos de viaje. Argentina:
Paidos.

Torres Santomé, J. (2009). La desmotivacién del profesorado. Espafia: Morata, pp. 31-118.

Bibliografia complementaria

Ghilardi, F. (1993). Crisis y perspectivas de la profesion docente. Barcelona, Espafia: Gedisa.

Otros recursos
Revistas de investigacion educativa, versiones electronicas: COMIE, Perfiles Educativos, OIE.

Reportes de investigacion, revistas especializadas, periddicos, uso de las TIC.

El sujeto y su formacion profesional como docente
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Unidad de aprendizaje Il

Miradas divergentes sobre la formacion y profesion docente:
los agentes de la politica educativa

Competencias de la unidad de aprendizaje
+ Asume criticamente las responsabilidades establecidas en el marco normativo para

orientar su ejercicio profesional.
-+ Reconoce el proceso a través del cual se ha desarrollado la profesion docente, la in-

fluencia del contexto historico y social, los principios filoséficos y valores en los que se

sustenta, para fundamentar la importancia de su funcién social actual.
- Elabora propuestas de comunicacion visual para exponer sus ideas tomando como

base los conceptos, categorias, experiencias y testimonios relacionados con la profe-
sién docente.

Secuencia de contenidos
- Las politicas sobre la formacion docente.

+ Concepciones académicas sobre la profesién docente.
- Situacion actual de la formacién y la profesion docente.

Actividades de aprendizaje y ensefanza

- Con base en las evidencias de aprendizaje previas, el estudiante elabora un texto bre-
ve donde exponga su concepcién personal sobre la profesion docente.

En el escrito, el estudiante rescata los conocimientos previos acerca de la profesion
docente, potencia la informacion a la que ha tenido acceso y ha discutido en las
unidades de aprendizaje anteriores.

El docente propone ejes para el analisis de los escritos y conduce a los estudiantes
a recuperar los conceptos y las propuestas que surgen de la politica educativa.

En colaboracién con los estudiantes, el docente organiza un coloquio interno donde
algunos de ellos exponen de manera publica sus escritos.

Los estudiantes elaboran una relatorfa de los principales aspectos (problemas, re-
tos, prioridades, etcétera) que, en el marco de la politica educativa se sugieren
considerar en la profesién docente.

El sujeto y su formacién profesional como docente
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+ Enequipos y con la orientacion del docente, el estudiante busca, selecciona, organiza,
agrupa y analiza informacion referente a la caracterizacion de la profesién docente
que rescate las posturas de diferentes organismos nacionales e internacionales como
la OCDE, SEP, UNESCO, ONG, entre otros.

- Construir categorias para organizar informacion.

- Elaborar un cuadro comparativo para identificar coincidencias, divergencias y parti-
cularidades de los planteamientos sobre la profesién docente.

- Integrar la informacién en un documental.

——vV—

Evidencias Criterios de desempeno

« Documental que sintetice los conceptos, - Se integra informacién clara y diversa,

categorias, experiencias y testimonios
relacionados con la profesién docente e
incorpore la visién de las politicas edu-
cativas nacionales, internacionales y
académicas relacionadas con la misma.
(Se sugiere que tenga una duracién de
15 minutos.)

organizada a partir de categorias de
analisis, donde distinga interpretacio-
nes, opiniones y valoraciones sobre la
profesion docente.

El material audiovisual es original, esta
fundamentado con los elementos teori-
cos que construyd a partir de los textos
y contendra una postura personal.

El sujeto y su formacion profesional como docente
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Otros recursos
Internet

Revistas

Videos

Documentos

Instrumentos de planeacién nacional y estatal vigentes.
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